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VENTILATION

Bra innemiljö kräver en bra ventilation med ren, luktfri,
lagom torr luft, fri från skadliga partiklar. Kravet på god
ventilation i nya bostäder är att all luft i bostaden ska
bytas en gång varannan timme.

FUNKTION
Din bostad är utrustad med frånluftsventilation. Ny luft
tas in via tilluftsdon i exempelvis vardagsrum och sov-
rum och sugs ut via frånluftsdon i badrum, WC, kläd-
kammare och kök med hjälp av en frånluftsfläkt på vin-
den. Vid matlagning forceras luftflödet via köksfläkten.
Fungerar inte ventilationen tillfredsställande kan det
bero på obalans i ventilationssystemet, vilket kan ge
onödigt höga uppvärmningskostnader. Kondens på fönst-
ren och svårighet att avlägsna fukt från badrummet är
vanligtvis signaler på dålig ventilation. Dålig luftomsätt-
ning kan även orsaka att våtutrymmen drabbas av
mögelpåväxt. Misstänker du att ventilationen inte funge-
rar som den ska kan du få hjälp att mäta luftflöden och
luftomsättning.

FORCERAD VENTILATION VID MATLAGNING
Vid matlagning kan du hjälpa ventilationen genom att
starta köksfläkten, öppna ett fönster i ett angränsande
rum och stänga köksdörren. Det bildas då undertryck i
köket som gör att köksfläkten kan arbeta effektivare så
att matos inte sprids till den övriga bostaden.
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